
Les règles de base sur

les réseaux sociaux

Réfléchis et la force sera avec
toi

 

Les réseaux sociaux sont une mine

d'informations. Mais toutes ne sont pas vérifiées.

Avant de réagir et partager, pose-toi la question:

"Ce que je vois, ce que je lis, est-ce vrai?"

Sur la toile, rien n'est absolument vrai, rien n'est

absolument faux. Ça peut être truqué!

Avant de partager tu réfléchiras,
les regrets tu éviteras 

 

Échanger des photos/vidéos, poster un

commentaire en se posant une question:

Pourrais-je montrer ou dire la même chose à mes

amis, ma famille...dans la vraie vie?

Tes ami(e)s tu trieras, les soucis 
 tu limiteras

 

Ta vie numérique se partage sur la toile,

accessible au monde entier. Mais souhaites-tu

vraiment que n'importe qui connaisse ta vie?

Ton compte, tu ne te feras pas
pirater 

 

Pense à changer ton mot de passe

régulièrement (1 fois par mois), évite de

l'enregistrer dans ton ordinateur, ta tablette.

Vérifie les paramètres de ton compte pour

t'assurer que seuls tes amis y ont accès.

Mets à jour ton antivirus.  

Sur les réseaux sociaux, 
en ami comporte-toi 

 

Fais attention aux mots et commentaires que tu

partages sur la toile. Ainsi, tu éviteras les

malentendus et les conflits. Au besoin, relis la

charte de bon usage pour chaque réseau. 
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